
Администрация Невского района Санкт-Петербурга

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
детский сад № 114 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по физическому развитию детей Невского района Санкт-Петербурга

СОГЛАСОВАНО
Начальник отдела образования 
администрации Невского района 
Санкт-Петербурга s

Л.И.Чалганская

2025г.

УТВЕРЖДЕНО:
Заведующий ГБДОУ детский сад №114

Петербурга

М.А.Щ ипкова

2025г.

ПОЛОЖЕНИЕ

о районной военно-спортивной игре «Зарничка», 
посвященной празднованию Дня Победы, 

для обучающихся дошкольных образовательных учреждений 
Невского района Санкт-Петербурга

Санкт-Петербург
2025г.



1. Общие положения

1.1. Настоящее положение определяет порядок проведения районной военно­
спортивной игры «Зарничка», посвящённой празднованию Дня Победы, для 
обучающихся дошкольных образовательных учреждений Невского района Санкт- 
Петербурга (далее -  Соревнования), цели и задачи, подведение итогов и награждение, 
ресурсное и информационное обеспечение.

1.2. Соревнования проводятся в рамках реализации проектов «Я -  гражданин» 
и «Капитал здоровья» Программы развития системы образования Невского района 
Санкт-Петербурга на 2025-2029 годы.

1.3. Соревнования посвящены Дню Победы.
1.4. Основополагающие принципы проведения Соревнований:

- определение цели и задач соревнований;
- соблюдение правил Соревнований;
- прозрачность и объективность оценки результатов Соревнований;
- обеспечение равных условий для всех участников;
- обеспечение безопасности на Соревнованиях.

1.5. Информация о мероприятии и утверждённое Положение размещаются на 
официальном сайте ГБДОУ детский сад №114 в разделе «Конкурсы» 
https://114.dou.spb.ru/konkursy/informatsiya-o-konkursakh до 01 сентября 2025 года

2. Цель и задачи Соревнований

2.1. Соревнования проводятся с целью -  создания условий для формирования 
патриотического воспитания дошкольников, интереса к здоровому образу жизни, 
посредством спортивных соревнований.

2.2. Задачами Соревнований являются:
- формирование знаний об армии, о родах войск России, о военных 
профессиях;
- формирование гражданской позиции обучающихся;
- развитие основных физических качеств (выносливость, меткость, 
скорость, ловкость, координация движений, ориентировка в 
пространстве);
- развитие вокальных способностей, чувства ритма;
- воспитание самостоятельности, сознательной дисциплины, 
взаимопомощи;
- интеграция представлений о здоровье, активном отдыхе, физической 
культуре.

3. Руководство проведением (или Организаторы мероприятия)

3.1. Учредителем Соревнований является Администрации Невского района 
Санкт-Петербурга, осуществляющая общее руководство за реализацией мероприятия.

3.2. Организацией, осуществляющей непосредственное проведение
мероприятия, является Государственное бюджетное дошкольное образовательное 
учреждение детский сад № 114 общеразвивающего вида с приоритетным
осуществлением деятельности по физическому развитию детей Невского района Санкт- 
Петербурга (далее -  ГБДОУ детский сад №114).
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4. Условия участия

4.1. Участие в Соревнованиях могут принимать обучающиеся от 6 до 7 лет 
дошкольных образовательных учреждений Невского района Санкт-Петербурга, 
объединённые в команды по 6 человек (3 мальчика и 3 девочки), имеющие допуск врача.

4.2. Команда должна иметь командира отряда, командную форму с 
элементами или отличительными знаками родов войск (видом вооруженных сил), 
название, девиз, знать один куплет и припев строевой песни;

4.3. Инструктор по физической культуре должен иметь при себе следующие 
документы: заявку, оформленную в соответствии с Приложением 1 (виза врача, 
подкрепленная печатью, должна стоять напротив фамилии каждого участника); согласие 
родителей (Приложение 2) на участие детей в Соревнованиях.

4.4. Участие в Соревнованиях является добровольным, бесплатным 
(безвозмездным) и не предусматривает внесения организационного сбора.

5. Сроки, место и форма проведения

5.1. Соревнования проводятся в период с 09 марта по 29 марта 2026г.
5.2. Приём заявок: с 09 по 16 марта 2026г. (включительно) по форме, указанной 

в Приложении 1 по электронной почте det.sad114@mail.ru с темой письма «Военно­
спортивная игра «Зарничка».

5.3. Согласия на обработку персональных данных (Приложение 2) на каждого 
воспитанника и заявки присылаются в виде сканированных копий.

5.4. Конкурс подразумевает очную форму проведения.
5.5. Соревнования проводятся на территории ГБОУ школа № 333 по адресу: 

Санкт-Петербург, улица ул. Белышева, дом 6, литер А, в физкультурном зале.
5.6. Точная дата участия каждой команды будет сообщаться дополнительно на 

сайте http://114.dou.spb.ru/ в разделе «Новости», рассылкой на электронную почту.

6. Условия (Порядок) проведения

6.1. Ответственность за безопасность доставки детей к месту проведения 
Соревнований возлагается на заведующего дошкольным образовательным 
учреждением, направляющего команду.

6.2. ГБДОУ детский сад № 114 и ГБОУ школа № 333 обеспечивает 
необходимый инвентарь, медицинскую помощь при необходимости.

6.3. Программа Соревнований представлена в Приложении 3.

7. Жюри Соревнований

7.1. Участников Соревнований оценивает профессиональное Жюри, которое
состоит из методиста ГБУ «Информационно-методический центр» Невского района 
Санкт-Петербурга, руководителя кадетского движения ГБОУ школы № 333,
заведующего ОДОД ГБОУ школы № 333, инструкторов по физической культуре 
дошкольных образовательных учреждений Невского района Санкт-Петербурга.

7.2. Состав Жюри утверждается приказом заведующего ГБДОУ детский сад 
№ 114 до начала Соревнований.

7.3. По каждому этапу (рубежу) Соревнования определяется место команды. 
Результаты заносятся в таблицу. Далее определяется сумма мест для каждой команды 
дошкольного образовательного учреждения Невского района Санкт-Петербурга.
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7.4. Победителем (1 место) Соревнований становится команда, сумма мест 
которой оказалась наименьшей. При одинаковой сумме мест у двух и более команд 
лучшее место определяется по наибольшему количеству 1-х, 2-х и т.д. мест. Помимо 
победителей определяются лауреаты (2 место) и призёры (3 место).

7.5. Если Соревнования проводятся несколько дней, определяют 
победителей, лауреатов и призёров каждого дня.

7.6. Решения Жюри оформляется протоколом.
7.7. Решения действительны при наличии не менее одной трети голосов

Жюри.
7.8. Решение Жюри окончательное и пересмотру не подлежит.

8. Порядок награждения

8.1. Победители (1 место), лауреаты (2 место) и призёры (3 место) 
награждаются грамотами.

8.2. В грамоте указывается Ф.И.О. руководителя команды.
8.3. Грамоты подписывает начальник Отдела образования администрации 

Невского района Санкт-Петербурга и организатор Соревнований заведующий ГБДОУ 
детский сад №114.

8.4. Жюри имеет право делить одно призовое место между участниками, 
присуждать специальные дипломы.

8.5. Информация об итогах Соревнований размещается на сайте 
http://114.dou.spb.ru/ в разделе «Новости», в группе ГБДОУ детский сад №114 
ВКонтакте.

9. Контакты для связи

9.1. Ответственные за проведение Соревнований: инструктор по физической 
культуре Малиновская Татьяна Борисовна, тел. 8-921-324-18-04; старший воспитатель 
Панкова Ольга Владимировна, тел.8-967-978-25-53. Электронная почта 
det.sad114@mail.ru

http://114.dou.spb.ru/
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Приложение 1

УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий ГБДОУ детский сад №_____

Невского района Санкт-Петербурга

_________________________/_______________ /

«____ »____________________ 2026г.

Заявка
на участие команды в районной военно-спортивной игре «Зарничка», 

посвященной празднованию Дня Победы, 
для обучающихся дошкольных образовательных учреждений 

Невского района Санкт-Петербурга

от Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
детский сад № ____ Невского района Санкт-Петербурга

№
п.п.

Фамилия, имя ребёнка Год рождения Виза врача, дата, подпись, 
печать

Всего допущено______ человек.

Ответственный за подготовку команды (Ф.И.О., должность, телефон, e-mail)



Приложение 2

Согласие законного представителя 
на обработку персональных данных несовершеннолетнего

Настоящим во исполнение требований Федерального закона «О персональных 
данных» №152-ФЗ от 27.07.2006г.
Я, гражданин (ка) Р Ф _____________________________________________________________

_____________________________________________ , паспорт_________ № ______________

Выдан__________________________________________________ «___ »____________20___ г.

зарегистрированный (-ная) по адресу:_____________________________________________

________________________________________________________________________________________ ,

являющийся законным представителем несовершеннолетнего лица

(ФИО полностью)
на основании п.1 ст.64 Семейного кодекса РФ даю своё письменное согласие 
Государственному бюджетному дошкольному образовательному учреждению детский 
сад №114 Невского района Санкт-Петербурга (далее -  ГБДОУ детский сад № 114), 
ответственному за проведение районной военно-спортивной игры «Зарничка», 
посвященной празднованию Дня Победы, для обучающихся дошкольных 
образовательных учреждений Невского района Санкт-Петербурга (далее -  
Соревнования), на обработку, использование и распространение персональных данных 
моего несовершеннолетнего ребёнка

а именно следующих данных: фамилия, имя, отчество, дата рождения, пол, данные об 
образовательном учреждении/группе, информация об участии в коллективе, 
фотографическое и видеоизображение, контактная информация: номер мобильного 
телефона, адрес электронной почты.
Согласие дается мною в целях:
- надлежащего оформления Государственным бюджетным дошкольным 
образовательным учреждением детским садом № 114 общеразвивающего вида с 
приоритетным осуществлением деятельности по физическому развитию детей 
Невского района Санкт-Петербурга организационных, информационных, проездных 
(при необходимости) и отчетных документов и материалов при подготовке и проведении 
Соревнований, в т.ч. при проведении конкурсных процедур, проведении выступлений, 
мастер-классов и иных мероприятий в рамках Соревнований,
- размещения информации об участии моего ребенка в Соревновании на
информационных ресурсах и/или в социальных сетях или в каналах мессенджеров 
ГБДОУ детский сад №114, Отдела образования администрации Невского района Санкт- 
Петербурга, место нахождения: 192131, г. Санкт-Петербург, пр-кт. Обуховской
Обороны, д. 163.



Я, гражданин(ка) РФ___________________________________________
( Ф И О  р о д и т е л я  и л и  з а к о н н о г о  п р е д с т а в и т е л я )  

даю согласие на обработку персональных данных моего ребенка

( ф а м и л и я ,  и м я ,  о т ч е с т в о  р е б е н к а )

Перечень персональных данных, на обработку которых дается согласие: фамилия, 
имя, детский сад, группа, дата рождения.

Данным заявлением разрешаю считать общедоступными, в том числе выставлять 
в сети Интернет, следующие персональные данные моего ребенка: фамилия, имя, 
детский сад, результаты районной военно-спортивной игры «Зарничка», посвященной 
празднованию Дня Победы, для обучающихся дошкольных образовательных 
учреждений Невского района Санкт-Петербурга, а также публикацию фотоматериалов с 
его участием.

Обработка персональных данных осуществляется в соответствии с нормами 
Федерального закона №152-ФЗ «О персональных данных» от 27.07.2006.

Данное Согласие вступает в силу со дня его подписания.

« » 2026г. /



Приложение 3

Программа военно-спортивной игры «Зарничка»
Торжественное построение. Открытие военно-спортивной игры «Зарничка».
1 этап (рубеж) - «Строевая подготовка» (название, девиз, перестроение, строевая
песня (куплет, припев)
2 этап (рубеж) - Эстафета «Марш-бросок»;
3 этап (рубеж) -  Эстафета «Сбей вражеский танк»;
4 этап (рубеж) - Эстафета «Доставь патроны»;
Закрытие военно-спортивной игры «Зарничка» (подведение итогов, награждение
отрядов).

1 этап (рубеж) «Строевая подготовка» - показательное выступление отрядов, 
состоящее из обязательных элементов: перестроения, движения строем строевой песни 
(куплет и припев), сдача рапорта.

Отряды приглашаются поочерёдно к разметке-линии площадки для выполнения 
строевых команд.

К о м а н д и р  о т р я д а  в ы х о д и т  и з  с т р о я  и  н а ч и н а е т  о т д а в а т ь  к о м а н д ы  ( с а м  н е  

в ы п о л н я е т  и х  в м е с т е  с о  в с е м и )

Строевые команды:
«Отряд, в одну шеренгу становись»,
«Равняйсь»,
«Смирно»,
«Отряд наше имя (...),
«Наш девиз» (..)
К о м а н д и р  о т р я д а  в с т а ё т  в  с т р о й ,  в ы х о д и т  и н с т р у к т о р  п о  Ф К  и  д а е т  к о м а н д у :  

«Отряд, Равняйсь», «Смирно»,
«На первый, второй рассчитайсь!»,
«В две шеренги становись!» В т о р ы е  н о м е р а  д е л а ю т  ш а г  н а з а д  и  ш а г  в п р а в о  

«На месте шагом марш!»,
«Песню запевай!» (...) К о м а н д а  и с п о л н я е т  о д и н  к у п л е т  и  п р и п е в  с т р о е в о й  п е с н и ,  

м а р ш и р у я  н а  м е с т е  ( н е  б о л е е  1 м и н . 3 0 с . )

«На месте стой!»
«Равняйсь! Смирно! Равнение на середину!»
К о м а н д и р  о т р я д а  в ы х о д и т  с т р о е в ы м  ш а г о м  ( р а с с т о я н и е  п р и м е р н о  5  м е т р о в )  и  

с д а е т  р а п п о р т  г л а в н о к о м а н д у ю щ е м у  п о  ф о р м е :

«Товарищ главный судья, отряд «Название» к игре «Зарничка», готов! Раппорт 
сдавал командир отряда (Фамилия).

Главный судья: «К игре приступить! Вольно!
К о м а н д и р  с т р о е в ы м  ш а г о м  в о з в р а щ а е т с я  к  к о м а н д е  и  д а е т  к о м а н д у  

«Отряд, вольно! »
В с е  к о м а н д ы  в ы п о л н я ю т  « С т р о е в у ю  п о д г о т о в к у »  в  п р е д л о ж е н н о й  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  

( ж е р е б ь ё в к а  п е р е д  С о р е в н о в а н и я м и ) .

2 этап (рубеж) Эстафета «Марш - бросок» - прохождение полосы препятствий.
П о  д и с т а н ц и и ,  н а  р а с с т о я н и и  1 м  д р у г  о т  д р у г а  у с т а н а в л и в а ю т  к о н у с ы  ( в с е г о  4  

ш т .) ,  н а  р а с с т о я н и и  6  м  л е ж и т  м я г к и й  м о д у л ь ,  н а  р а с с т о я н и и  9 м  с т о и т  к о н у с .  

У ч а с т н и к и  о т р я д а  в ы с т р а и в а ю т с я  в  ш е р е н г у  п е р е д  л и н и е й  с т а р т а - ф и н и ш а .

По сигналу первый участник бежит вперед, оббегая все ориентиры «змейкой», 
включая последний, добегает до мягкого модуля перепрыгивает его, добегает до конуса, 
оббегает его и возвращается обратно по прямой к команде, передает эстафету, касанием



ладони, следующему участнику. Эстафета заканчивается, когда последний участник 
команды пересечет линию старта-финиша.

З а  к а ж д ы й  з а с т у п  л и н и и  с т а р т а - ф и н и ш а  ( б о л е е  1 / 3  с т о п ы )  п р и  п е р е д а ч е  

э с т а ф е т ы  к  р е з у л ь т а т у  к о м а н д ы  д о б а в л я е т с я  1  с е к у н д а  ш т р а ф н о г о  в р е м е н и .

З а  к а ж д ы й  о р и е н т и р ,  к о т о р ы й  у ч а с т н и к  н е  о б е ж а л ,  к  р е з у л ь т а т у  к о м а н д ы  

д о б а в л я е т с я  ш т р а ф н о е  в р е м я  -  0 , 5  с е к у н д ы .

3 этап (рубеж) Эстафета «Сбей вражеский танк» - метание в цель с расстояния 3-х
метров.

По команде, первый участник подбегает вперёд к огневому рубежу (линии), 
метает 2 мешочка с песком в цель (обруч), возвращается к команде, передавая эстафету 
касанием ладони следующего участника. Учитывается общее количество попаданий 
(баллы).

З а  к а ж д ы й  з а с т у п  л и н и и  ( б о л е е  1 / 3  с т о п ы )  п р и  м е т а н и и  о т  р е з у л ь т а т а  к о м а н д ы  

в ы ч и т а е т с я  0 , 5  б а л л а .

4 этап (рубеж) Эстафета «Доставь патроны» - ( в с т р е ч н а я  э с т а ф е т а )  у ч а с т н и к и  

о т р я д а ,  д е л я т с я  н а  д в е  ч а с т и  ( д е в о ч к и ,  м а л ь ч и к и )  в ы с т р а и в а ю т с я  д р у г  п р о т и в  д р у г а  

н а  р а з н ы х  с т о р о н а х  д и с т а н ц и и  в  к о л о н н у  п о  о д н о м у .  П о с е р е д и н е  д и с т а н ц и и  л е ж и т  

о б р у ч  с  э с т а ф е т н ы м и  п а л о ч к а м и  ( п а т р о н а м и ) .  Н а  л и н и и  с т а р т а  л е ж и т  с у м к а .

По команде первый игрок (мальчик) надевает сумку, бегом двигается до обруча, 
берёт «патрон», кладёт в сумку и продолжает бег к встречной колонне, пересекает линию 
старта-финиша, передает сумку встречному игроку (девочке), который продолжает 
эстафету и т.д. Секундомер останавливается, когда третья девочка пересекает линию 
старта-финиша.

З а  к а ж д ы й  з а с т у п  л и н и и  с т а р т а - ф и н и ш а  ( б о л е е  1 / 3  с т о п ы )  п р и  п е р е д а ч е  

э с т а ф е т ы  к  р е з у л ь т а т у  к о м а н д ы  д о б а в л я е т с я  1  с е к у н д а  ш т р а ф н о г о  в р е м е н и .

Подведение итогов.
Награждение.
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1 этап (рубеж) 
«Строевая подготовка»

2 этап (рубеж) 
Эстафета 
«Марш - 
бросок»

3 этап (рубеж) 
Эстафета 

«Сбей 
вражеский 

танк»

4 этап (рубеж) 
Эстафета 
«Доставь 
патроны»

ИТОГ

Построени
е,
перестроен
ие
0-3 баллов

Сдача
рапорта,
внешний
вид
0-3 баллов

Исполнени 
е песни 
0-3 баллов

Всего
балло
в

Мест
о

Рез-т Место Рез-т Место Рез-т Место Сумма
мест

МЕСТ
О
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