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ГБУ «Информационно-методический центр»  
Невского района Санкт-Петербурга 

 
Государственное бюджетное дошкольное  

образовательное учреждение 
детский сад № 143 Невского района Санкт-Петербурга 

 
 

 

ПРОГРАММА 
районного семинара-практикума  

в рамках проекта "Школа здоровья" 
Программы развития  

системы образования Невского района  
 

    «Спортивное ориентирование  
для дошкольников»  

 
 

11 мая 2023 
Санкт-Петербург 

 

https://vk.com/kts143
https://vk.com/kts143


 

Целевая аудитория:  

инструкторы по физической культуре, педагоги и специалисты 

дошкольных образовательных учреждений. 

 

Цель: познакомить с основами спортивного ориентирования через 

практическую деятельность; распространение опыта работы учре-

ждения, формирование первичных представлений и умений в об-

ласти ориентирования; представление вариантов повышения ин-

тереса воспитанников к туристско-краеведческой деятельности и 

формирования умений принимать самостоятельные решения в 

нестандартных ситуациях.  

 

Планируемые результаты:  

участники семинара познакомятся с практикой работы дошколь-

ного учреждения по организации и проведению мероприятий по 

ориентированию на местности для детей дошкольного возраста, 

получат практический опыт участия в спортивном ориентирова-

нии в помещении, по зданию и на улице. Представленный опыт 

даст возможность участникам применить данные формы в своей 

профессиональной деятельности.  

 

Модераторы:  

Устинова Яна Алексеевна, старший воспитатель ГБДОУ № 143 

Невского района Санкт-Петербурга.  

 

Время Тема Выступающий 

             Спикеры семинара: 

 
 
13.00-
13.30 

 
Приветственное слово 
 
 

 
Каганец Светлана Вячеславовна, 
заведующий ГБДОУ №143 
Невского района  
Крипакова Татьяна Юрьевна, за-
меститель директора ГБУ ИМЦ 
Невского района, куратор проекта 

Организация и прове-
дение мероприятий по 
ориентированию на 
местности для детей 
дошкольного возраста 

Бибич Андрей Владимирович, пе-
дагог-организатор ГБОУ «Балтий-
ский берег» 
Ермакова Татьяна Гусейновна, ин-
структор по физической культуре 
ГБДОУ детский сад №143 
Невского района Санкт-Петер-
бурга 
Воронюк Марина Сергеевна, ин-
структор по физической культуре 
ГБДОУ детский сад №70 Невского 
района Санкт-Петербурга 
 

             Практическая часть:  

 
13.30-
13.50 
 
 
13.50-
14.10 
 
 
 
14.10-
14.30 

 
 Спортивное ориенти-
рование в помещении 
«Лабиринт» 
 
Спортивное ориенти-
рование по зданию 
 
 
 
Фото-ориентирование 
на улице                                         

Бибич Андрей Владимирович, пе-
дагог-организатор ГБОУ «Балтий-
ский берег» 
 
Ермакова Татьяна Гусейновна, ин-
структор по физической культуре 
ГБДОУ детский сад №143 
Невского района Санкт-Петер-
бурга 
Воронюк Марина Сергеевна, ин-
структор по физической культуре 
ГБДОУ детский сад №70 Невского 
района Санкт-Петербурга 

 

 


