
 
 

 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №76 

комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга 

 

Семинар  

«Триада успеха: спорт, экология, здоровье» 
 

Дата проведения: 10 апреля 2024 год 

Время проведения: 13:15 

Место проведения: Государственное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад №76 комбинированного вида Невского 

района Санкт-Петербурга 

Формат: Очный формат (Семинар) 

ПРОГРАММА 

12:45 – 13:15 Регистрация  участников 

13:15 – 13:20 Приветственное слово 

Олейник Ирина Евгеньевна, заведующий ГБДОУ детского сада №76 

Невского района Санкт-Петербурга 

 

13:20 – 13:30 

 

Спорт, здоровье и экология – сила в единстве 

Дьяченко Оксана Леонидовна, заместитель заведующего по УВР 

ГБДОУ детского сада №76 Невского района Санкт-Петербурга 

 

13:30 – 13:40 

 

Патриотическое воспитание через экологическое образование 

Филатова Оксана Ивановна, старший воспитатель ГБДОУ детского сада 

№119 Невского района Санкт-Петербурга 

 

13:40 – 13:50 

 

Проект «Животные Красной книги» как сочетание экологического 

и патриотического воспитания  

Егорушкова Дарья Расуловна, воспитатель ГБДОУ детского сада №119 

Невского района Санкт-Петербурга  

Асалиева Лариса Исламовна, воспитатель ГБДОУ детского сада №119 

Невского района Санкт-Петербурга 

 

13:50 – 14:05 

 

Формирование мотивационных установок на здоровый образ 

жизни 

Цепакина Анна Николаевна, старший воспитатель ГБДОУ детского 

сада №36 Невского района Санкт-Петербурга 

Паутов Виталий Владимирович, педагог-психолог ГБДОУ детского 

сада №36 Невского района Санкт-Петербурга 

Володина Анастасия Сергеевна, педагог дополнительного образования 

ГБДОУ детского сада №36 Невского района Санкт-Петербурга 

Загирова Наталья Валерьевна, воспитатель ГБДОУ детского сада №36 

Невского района Санкт-Петербурга 

Шепелева Татьяна Александровна, воспитатель ГБДОУ детского сада 

№36 Невского района Санкт-Петербурга 

 

 

 



14:05 – 14:20 Мастер-класс «Шагаем по ступенькам. От простого к сложному. 

«Алиса в зазеркалье» 

Максимова Екатерина Вячеславовна, инструктор по физической 

культуре, ГБДОУ детского сада № 90 Невского района Санкт-

Петербурга 

 

14:20 – 14:30 Методическая разработка «Коробка впечатлений» в системе 

работы ДОУ по направлениям: спорт, экология, здоровье 

Тихонова Юлия Андреевна, инструктор по физической культуре    

ГБДОУ детского сада №76 Невского района Санкт-Петербурга 

Колганова Янина Денисовна, воспитатель ГБДОУ детского сада №76 

Невского района Санкт-Петербурга 

Маслова Елена Юрьевна, воспитатель ГБДОУ детского сада №76 

Невского района Санкт-Петербурга 

 

14:30 – 14:40 Практикум «Моя сезонная тарелка» 

Колганова Янина Денисовна, воспитатель ГБДОУ детского сада №76 

Невского района Санкт-Петербурга 

Маслова Елена Юрьевна, воспитатель ГБДОУ детского сада №76 

Невского района Санкт-Петербурга 

 

Флешмоб «Спорт, здоровье, экология» 

Тихонова Юлия Андреевна, инструктор по физической культуре    

ГБДОУ детского сада №76 Невского района Санкт-Петербурга 

 

14.40-14:45 Подведение итогов семинара. Рефлексия 

Олейник Ирина Евгеньевна, заведующий ГБДОУ детского сада №76 

Невского района Санкт-Петербурга 

 

 

 


